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I. Lista responsabililor cu elaborarea, verificarea, avizarea §i aprobarea editiei sau, dupi caz, a
reviziei in cadrul editiei procedurii documentate

Nr. | Elemente privind Numele si Functia Data Semnatura
crt. responsabilii/ prenumele
operafiunea
1 2 3 4

l. | Avizat Director medical 10.10.2025
2, Verificat Medic epidemiolog 10.10.2025
3. | Elaborat Director ingrijiri 1.10.2025
4 Verificat Rmc 10.10.2025

pentru

conformitate
5. Avizat juridic Jurist 10.10.2025
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8. Responsabilititi in derularea activititii procedurale
Responsabilii de respectarea si implementarea acestei proceduri sunt sefii/ coordonatorii  de
sectii, personalul medical si auxiliar din sectile medicale,precum si sectorul admministrativ,impreund cu
personalul din blocul alimentar/magazie al Spitalului de Psihiatrie 5i pentru Masuri de Siguranta Jebel.

9, Formular de evidenti a modificirilor procedurii documentate

Nr. Numdrul si data | Numdrul si data | Numdrul paginii Descrierea Avizul
crt. edifiei reviziei unde s-a efectuat modificarii conducatorului
maodificarea compartimentului
in cadrul caruia
s-a elaborat
procedura
| 2 o 4 5
I. | Editial
26.06.2008
5. Editia Il
10.04.2012
6. Editia 111 Integral
10.12.2019 conform ORD
600/2018
[ Editia 1V Integral
10.10.2025 conform
PS.SPMS.CM.-
09
10. Formular de analizi a procedurii documentate
Nr.Crt. Nume si Aviz favorabil Aviz nefavorabil
Compartiment prenume
conduciitor | Semnatura Data Observatii | Semnatura | Data
compartiment
Director 10,10.2025
medical
Medic 10.10.2025
epidemiolog
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11. Formular de difuzare a procedurii documentate

Nr. Data Data Data
EX. | Compartiment Nume si primirii | Gempatura | AN | Semnatura | INtrarii
prenume procedurii _in
inlocuite vigoare
I | Exemplarul nr. | (originalul) se pastreazii la Comisia de Monitorizare, in cazul procedurilor de
sistem si la compartimentul initiator, in cazul procedurilor operationale
2 | SECTIA I 14.10.2025
PSIHIATRIE
3 | SECTIA I 14.10.2025
PSIHIATRIE
4 | SECTIA 1 14.10.2025
PSIHIATRIE
5 | SECTIA Il 14.10.2025
PSIHIATRIE
6 | SECTIA 1l 14.10.2025
PSIHIATRIE
7 | SECTIA Il 14.10.2025
PSIHIATRIE
8 | SECTIA v 14.10.2025
PSIHIATRIE
9 | SECTIA v 14.10.2025
PSIHIATRIE
10 | SECTIA v 14.10.2025
PSIHIATRIE
11 | SECTIA Vv 14.10.2025
PSIHIATRIE
12 | SECTIA Vi 14.10.2025
PSIHIATRIE
13 | SECTIA Vi 14.10.2025
PSIHIATRIE
14 | SECTIA Vil 14.10.2025
PSIHIATRIE
15 | SECTIA Wil 14.10.2025
PSIHIATRIE
16 | BLOC 14.10.2025
ALIMENTAR
17 | STATISTICA 14.10.2025
MEDICALA
1§ | CMCSM 14.10.2025
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19

MAGAZIA
ALIMENTE

14.10.2025
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12.5. Anexe, inregistrari, arhiviri

Mr. | Denumirea
ane anexei
X

Elaborator

Aprobi Difuzar

Arhivare Alte

Lo | Perioad | Element
e a e

0 1

1. | Regulament
privind
igicnizarea
/dezinfectia
veselei.etc
2. | Fisa zilnica
eliberare
portii

3. | Regulament
de bund
practicd
pentru
apartinitori
4. | Program
distribuire
alimente din
bloc-
alimentar
5. | Registru
pentru
apartinitori

3 4 5

6 7 8

Dir
megdical
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MINISTERUL SANATATIL
Spitalul de Psihiatrie si pentru Misuri de Sigurantii Jebel
Adresa: Localitatea Jebel, Cod postal 307235, Romdnia
TEL: 0256/394442 ; 0256/394443
FAX:0256/394021 ; 0256/394026
email : secretariat(@spitaliebel.ro

Anexa | PO.SPMS-5M.06

= stergerea ulterioard cu lavetd curatd. Clatirea nu este necesara.

Art. 4 — Igienizarea cirucioarelor pentru transportul alimentelor
(1) Carucioarele utilizate pentru transportul alimentelor se igienizeazii cu o frecventd de cel
putin o dati pe siptimani si ori de cite ori este necesar.
(2) Procedura se realizeaza in urmitoarele etape:
s spilarea integrald a suprafetelor cu apa si detergent-dezinfectant, in concentratia de 20
ml produs/1 litru apa:
« clatirea completd cu apa curata;
« uscarea naturald, pana la reutilizare.
Art, 5 — Frecventa minimi a lucrdrilor de igienizare

Obiect / Echipament Frecventa obligatorie

Veseld Dupa fiecare masa

Vase din inox pentru transport  Dupa fiecare utilizare

Frigider O dati pe saptimana si la nevoie

Carucioare de transport alimente O dati pe siptaméni si la nevoie
Art. 6 — Dispozitii finale
(1) Prezentul regulament intrd in vigoare la data aprobdrii §i se aplicd in mod obligatoriu
intregului personal auxiliar,
(2) Serviciul CPIAAM, are obligatia de a asigura respectarea prevederilor si de a
verifica periodic modul de indeplinire a acestora.
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Spitalul de Psihiatrie si pentru Misuri de Siguranta Jebel
Adresa: Localitatea Jebel, Cod postal 307235, Romiinia
TEL: 0256/394442 ; 0256/394443
FAX:0256/394021 ; 0256/394026
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d) Alimente neperisabile, sigilate si ambalate corespunzitor (conserve.biscuiti, covrigei. batoane
de cereale, ceaiuri etc.).

Art, 6 = Produse interzise

Se interzice introducerea prin colete a:

a) Medicamentelor (administrarea se face exclusiv conform prescriptiilor medicale interne).
b) Produselor gétite sau perisabile.

c) Bauturilor alcoolice, energizante, carbogazoase,

d) Obiectelor ascutite, taioase sau recipientelor din sticla.

¢} Aparaturii electronice ce poate afecta siguranta sau linistea sectiei.

MNotd

F

Id

Cantititile de alimente aduse de apartinitori trebuie si fie rezonabile si si nu depaseasca
posibilitifile de depozitare in conditii corespunzitoare, spatiul disponibil in frigiderele si
oficiile alimentare fiind limitat.

Se recomanda ca. inainte de a aduce sau trimite alimente pacientului. aparfindtorii s
consulte personalul medical din sectie, pentru a se asigura ¢ produsele sunt adecvate
strii de sandtate.

Pe durata sezonului cald este interzisa introducerea la pacienti a mezelurilor, a produselor
pe bazi de oud si maionezd, precum si a prijiturilor cu crema sau frigca.

Art. 7 — Dispozitii finale

(1) Personalul medical este imputernicit sa verifice pachetele si alimentele aduse pacientilor.
{2) Orice produs considerat nepotrivit sau periculos pentru sanitatea §i siguranta pacientilor va fi

refuzat.

(3) Prezentul regulament intrfi in vigoare la data aprobirii si se aduce la cunogtinta apartinatorilor
prin afisare pe site si infocuri vizibile in cadrul unitatii.

#

Se aprobd prin :I;é/'m"zia Conducerii Unitatii nr. JG (/0. J9 15

Manager,  / '/
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Anexa 4 PO.SPMS-SM.06

Program distribuire alimente din blo

S1

S2

S3

S4

SS

S6

S7

alimentar

8.30-8.35/12.30-12.35/17.45-17.50
8.35-8.40/12.35-12.40/17.50-17.55
8.40-8.45/12.40-12.45/17.55-18.00
8.45-8.50/12.45-12.50/18.00-18.05
8.50-8.55/12.50-12.55/18.05-18.10

8.55-9.00/12.55-13.00/18.10-18.15

9.00-9.05/13.00-13.05/18.15-18.20






